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Chers membres du club de Tennis de CSL,

Quel hiver ! Je crois bien que toutes proportions gardées, 
nous avons eu un meilleur hiver ici à Montréal qu'en Floride. 
Nous avons aussi sans doute, moins utilisé notre système de 
chauffage ! Voici qu'une nouvelle saison de tennis approche à 
grands pas! C'est déjà presque le début officiel du printemps 
(au moment d'écrire cette lettre) et j'ai plusieurs nouvelles 
à vous rapporter. J'ai bien hâte à notre nouvelle saison qui 
marquera le début de notre deuxième demi-siècle en tant 
que club de tennis. Le club ouvrira ses portes le vendredi 30 
avril, si le temps le permet. J’espère que chacun d'entre vous 
est en bonne santé et attend, avec autant d’impatience que 
moi, le début de la saison à venir. Je vous invite à prendre 
un moment pour jeter un coup d'œil à ce bulletin ce qui me 
permettra de faire le point sur les derniers événements.

Notre club de tennis 
La ville de Côte Saint-Luc continue de nous accorder l'appui 
nécessaire en matière de gestion de notre club de tennis, 
autant financièrement que par l'aide énorme apportée par la 
personne contact du Service des loisirs et des parcs, Harold 
Cammy. En fait, cet appui considérable est encore monté d'un 
cran. J’encourage d’autant plus tous et chacun à appeler et à 
écrire à leurs conseillers/conseillères pour les remercier de leur 
appui continu. Comme on le verra plus loin dans ce bulletin, 
les rénovations apportées à notre club, qui se poursuivront 
au cours des prochaines années, sont majeures et nous nous 
devons de bien souligner ces importantes contributions de nos 
responsables municipaux.     

Nos frais et la prospection de nouveaux 
membres 
Existe-t-il encore dans notre monde 
d'aujourd'hui des choses qui coûtent moins 
cher cette année que l'an dernier ? Eh bien ! 
La réponse c'est oui, dans le cas de notre club 
de tennis de Côte Saint-Luc. Les frais pour 
certaines catégories ont été réduits et l'éligibilité 
pour la catégorie « Senior » est passée de 65 à 60 
ans. De plus, nous offrons un rabais de 100 $ pour 
un « premier abonnement » familial ; ceci, dans 
le but d'encourager les jeunes familles à s'inscrire 
davantage au club. D'ailleurs, nous avons déjà 
une famille qui a choisi de profiter de cette 
offre avant même l'envoi de la lettre d'ouverture 
officielle ! Excellent résultat. Le véritable « trésor 
caché » qu'est notre club continue de représenter 
une « affaire » en or. Le nombre d’abonnements 
a augmenté l’an dernier, surtout dans les rangs 
des juniors ce qui est encourageant pour l’avenir. 
Nous faisons de notre mieux pour que l'on parle, 
dans notre communauté, du « secret le mieux 
gardé » de Côte Saint-Luc. C’est la raison pour 
laquelle nous offrons encore une fois, à tous nos 
membres, des coupons RABAIS de 10% sur la 
valeur des frais d'abonnement pour un nouveau 
membre qu’ils nous auront référé. Ces coupons 
peuvent servir à payer vos frais d'abonnement 
pour l’an prochain ou encore des frais d’invités 
qui pourront s’appliquer dès cette année. Chacun 
de vous peut nous aider à cet égard. Grâce à 
votre apport à l'augmentation du nombre de 
membres, nous pourrons reporter à plus tard 
toute augmentation éventuelle de frais.

Visitez la page Web du club, qui fait partie du 
site Web de la ville de Côte Saint-Luc. Vous 
pouvez y accéder à l'adresse suivante :  www.
cotesaintluc.org.  Vous y trouverez des nouvelles 
du club, une galerie de photos, et des articles sur 
les activités du club ayant paru dans différents 
journaux. On retrouve le tout à l’onglet « Club de 
tennis de CSL » sous la section des installations 
du Service des loisirs et des parcs.

Comité Exécutif/Accueil des nouveaux 
membres 
Je suis heureux de vous informer que la 
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plupart des membres du comité exécutif ont accepté 
de revenir siéger pour la saison 2010 et que même 
quelques nouveaux bénévoles font désormais partie 
du comité. Norm Yudin agira de nouveau à titre de 
vice-président du club. Jack Rosenfield a, pour sa part, 
trop d’autres engagements pour pouvoir continuer 
d’exercer formellement une vice-présidence mais il 
nous a donné l’assurance que sa contribution bénévole 
se poursuivra au cours de l’été. Il est d’ailleurs déjà en 
train de concevoir des programmes de formation dont 
nous allons tous pouvoir bénéficier. Howard Cohen, 
Steven Chaimberg, Lianne Barski, Shushana Caplan, 
Rhonda Shechtman et Joanne Elkaim seront tous de 
retour au comité. Gerry Chinerman, quant à lui, siégera 
cette année pour la première fois. Chacun/chacune 
a contribué de façon significative à nos différentes 
réunions depuis la fermeture du club, l’automne dernier. 
En tant que membres, nous avons une dette énorme 
envers ces personnes qui ont collectivement consacrées 
d’innombrables heures pour assurer une fois de plus 
une superbe saison de tennis à tous. Ne manquez pas 
de leur parler de leur bon travail.

J’aimerais, en outre, personnellement féliciter Jack et 
Rhonda qui ont tous les deux été honorés au Gala de 
reconnaissance des bénévoles de la ville. Jack a obtenu le 
prix du bénévole sportif de l'année ce qui représente une 
première en matière de reconnaissance pour notre club 
de tennis.  Rhonda s'est, pour sa part, vu reconnaître les 
heures innombrables qu'elle a consacrées à faire entrer 
notre système de communication dans le XXIè siècle. 

Nous continuons de tout faire pour améliorer nos 
communications avec nos membres en mettant à jour 
notre base de données ce qui nous permet de vous faire 
parvenir, par courriel, des nouvelles du club, que ce 
soit ou non pendant la saison. Ceux d'entre vous qui 
nous avez fournis vos adresses de courriel avez reçu un 
compte-rendu des derniers événements, vers le milieu 
de l'hiver. Les communications au sujet des événements 
sociaux, des réunions, des tournois, des listes de 
téléphones et d’adresses de courriel des membres ainsi 
que les courriels personnalisés visant à vérifier vos 
coordonnées et vos demandes d’abonnement pourront 
dorénavant se faire par courriel.

Réunion de lancement et portes ouvertes
La réunion de lancement aura lieu le dimanche 30 mai, 
de 11 h 00 à 12 h 30. Note : pendant ce temps, les courts 
seront fermés. Des rafraîchissements seront servis avant 
le début de la réunion. Nous vous prions donc de vous 
joindre à nous afin de nous faire part de vos idées et de 
vos suggestions pour la nouvelle saison. 

Nos portes ouvertes auront lieu le samedi 8 mai, de 11 
h 00 à 17 h 00 ou le samedi 15 mai, s'il fait mauvais le 
samedi 8. Nous vous attendons, avec vos amis, votre famille 
voire des personnes « rencontrées par hasard dans la rue 
». Profitez des activités tant sur les courts que partout 
ailleurs. Faites-vous évaluer (niveau USTA / NTRP) par 
un professionnel et aidez-nous en devenant vous-mêmes 
des hôtes exceptionnels pour tous nos invités et nouveaux 
membres. 

La gérante du club
Pour la saison 2010, Ros Richman sera de retour à titre 
de gérante du club.  Elle a hâte de vous accueillir et de 
vous aider à vous impliquer dans les activités de notre 
club.

Le pro de tennis, les cliniques et les cours 
Afin de mieux répondre aux besoins de nos membres, 
les dirigeants du club, avec l'approbation de la ville 
de Côte-Saint-Luc, ont négocié une nouvelle entente 
avec L'Académie de tennis et de psychologie sportive 
(ATPS). Cette année, les inscriptions ne dépasseront pas 
32 campeurs par semaine, soit la moitié du maximum de 
l'an dernier. Nous avons pris note des commentaires de 
nos membres et avons travaillé avec diligence pendant 
l'hiver pour nous assurer de bien en tenir compte. Nous 
avons réduit de 16 à 8 le nombre de campeurs admis à 
la piscine en même temps. L'ATPS nous fournira, en 
outre, un groupe de pros de tennis pour tous les niveaux 
d’apprentissage. Veuillez contacter Maher Diab ou Lior 
Doron pour de plus amples informations concernant 
l’organisation des cours. Nous allons continuer de 
travailler en partenariat avec l'ATPS, afin d’attirer 



Interclub
Cette année nous aurons les équipes interclub suivantes  
•	 Les vétérans senior masculins, en soirée
•	 Les niveaux 2 masculins, en soirée
•	 Les niveaux 2 féminins, en soirée
•	 L’équipe féminine, le jour

Toute personne désirant jouer avec ces équipes est 
la bienvenue. Les personnes intéressées pourront 
communiquer avec Harold Cammy, au 514-485-6806, 
poste 2011 ou, par courriel, au hcammy@cotesaintluc.
org. Veuillez indiquer pour quelle équipe vous souhaitez 
jouer et inclure votre nom, vos numéros de téléphone et 
votre/vos adresse(s) de courriel. 

Les stages d’essais des nouveaux membres auront lieu 
en mai. 

Assurez-vous de bien lire les directives interclub. Elles 
ont été conçues pour donner aux membres intéressés à 
participer au tennis interclub la possibilité de vivre des 
stages d’essai justes et équitables. Ces directives sont 
appelées à évoluer avec le temps.

Formulaires de demandes d ’abonnement
S’il vous plaît, prenez le temps qu’il faut pour examiner 
avec soin la demande d’abonnement 2010 ci-jointe. 
Nous avons apporté quelques changements pour mieux 
accueillir la « modernité ». Nous avons ajouté des lignes 
pour les numéros de téléphones cellulaires, les adresses 
de courriel, etc. J’attire votre attention à nos tarifs de 
pré inscriptions. L’échéance cette année est le 30 avril.   

Résumé
Il reste bien du travail à faire dans notre club pour 
rehausser la beauté qui nous entoure en prévision de 
la saison 2010. La partie physique de notre club a fière 
allure et d'autres améliorations sont prévues pour cette 
année et celles à venir. Cela fait des années que le club 
n'a pas été aussi beau. J’espère que vous l’appréciez. 
Démontrez-le en nous aidant à atteindre notre but 
principal pour 2010 qui est de mieux faire connaître le 
club et d’encourager de nouveaux joueurs à s’abonner. 
Faites cet effort en parlant de nos superbes installations 
à votre famille et à vos amis. Invitez-les à venir au club 
voir par eux-mêmes à quel point c’est formidable. 
Je l’ai fait avec ma famille. Tous les membres de ma 
famille incluant ma femme Cheryl et nos enfants Blair, 
Michael, et Cory, sont devenus des joueurs de tennis et 
adorent le sport autant que moi-même. 

J’ai bien hâte de rencontrer chacun de vous au cours de 
la prochaine saison.

Jeff Nashen, 
Président
Au nom du comité exécutif.
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de nouveaux membres et permettre à notre club de 
demeurer l'un des organismes florissants de notre ville 
pendant encore de nombreuses années. 

Rénovations/Nouveaux équipements
Les rénovations à notre chalet de tennis se sont 
poursuivies au cours de 2009 et nous avons à vous faire 
part de nouvelles intéressantes pour la saison 2010. De 
nouveaux tapis seront installés dans le chalet. Toutes les 
têtes de sprinklers seront remplacées de même que les 
poteaux des filets sur tous les courts. Ils étaient devenus 
moins rigides avec les années et leur remplacement 
rendra nos terrains plus rigoureusement réglementaires. 
Le conseiller Allan Levine a été chargé de surveiller les 
activités de tennis dans notre ville et nous l'avons déjà 
rencontré au cours de l'hiver pour discuter des façons 
d'améliorer l'aspect santé du tennis pour davantage des 
personnes de notre communauté.  

Les rénovations à notre chalet de tennis se sont 
poursuivies au cours de 2009 et nous avons à vous faire 
part de nouvelles intéressantes pour la saison 2010. De 
nouveaux tapis seront installés dans le chalet. Toutes les 
têtes de sprinklers seront remplacées de même que les 
poteaux des filets sur tous les courts. Ils étaient devenus 
moins rigides avec les années et leur remplacement 
rendra nos terrains plus rigoureusement réglementaires. 
Le conseiller Allan Levine a été chargé de surveiller les 
activités de tennis dans notre ville et nous l'avons déjà 
rencontré au cours de l'hiver pour discuter des façons 
d'améliorer l'aspect santé du tennis pour davantage des 
personnes de notre communauté. 

Concessions
Pour continuer d’améliorer notre cantine sur la 
lancée de l’an dernier, nous installerons de nouveaux 
rayonnages et des équipements neufs. Nous y servirons 
des collations légères. Si vous avez des suggestions pour 
des éléments à ajouter au menu, parlez-en au gérant du 
club. Appuyez le club en achetant nos produits. Cette 
année nous allons aussi vendre des balles de tennis ainsi 
que des poignées dans la zone de la cantine.
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Programme de tennis 
L'Académie de tennis et de psychologie sportive 
(ATPS) pilotera une fois de plus le programme de 
tennis du club. Vous trouverez ci-dessous la liste des 
différents services offerts par l'ATPS. Visitez le site 
Web pour de plus amples informations, ou appelez 
le 514-886-9929, ou encore faites-nous parvenir un 
courriel au : info@tspa.ca. Nous sommes heureux de 
vous offrir une nouvelle inscription améliorée en ligne.

1.	 Cours de groupe : De nombreuses cliniques et des 
tournois à la ronde seront organisés à différents moments 
de la saison pour tenir compte des différents horaires des 
gens. Inscrivez-vous à un groupe individuellement, afin 
de rencontrer d'autres joueurs de votre niveau ou enrôlez-
vous avec vos amis et formez votre propre groupe. Voilà 
une superbe occasion d'améliorer votre jeu pour aussi peu 
que 12 $/heure.

2.	 Cours privés et semi-privés : Si vous n’aimez pas les 
foules et préférez un entraînement plus personnalisé, 
réservez vos cours directement avec nos pros, à votre 
convenance. Des forfaits sont disponibles. 

3.	 Camp de tennis : Notre camp s'adresse aux enfants de 
5 à 16 ans. C'est là une façon formidable de développer leur 
amour du tennis et de les impliquer dans un sport qu'ils 
pratiqueront à l’extérieur avec leurs pairs. Nous avons aussi 
un programme de pro en formation (PEF) pour les jeunes 
de 16 ans et plus. N'hésitez pas à nous demander davantage 
de précisions à ce sujet. 

4.	 Programme des étoiles : Notre nouveau programme 
des étoiles propose un ensemble de cours, de psychologie 
sportive et de préparation à des tournois pour les joueurs 
d'élite de l'Académie. Ce programme est offert à ceux qui 
souhaitent amener leur jeu à un niveau supérieur. 

5.	 Tournois de tennis jr. : Après tout l’entraînement et les 
heures passées sur les courts à améliorer votre jeu, pourquoi 
ne pas mettre votre jeu à l'épreuve dans l'un de nos tournois 
jr. ? Nous offrons un tournoi jr. ouvert ou fermé (pour 
membres seulement). Nous vous invitons à vérifier les dates 
affichées sur notre site Web et au club.

Vous trouverez trois coupons ci-joints qui devraient vous 
inspirer à mieux profiter de nos cours de tennis. 

Nous avons hâte de vous rencontrer sur les courts.    

Les directeurs de l'ATPS,

 Maher Diab et Lior Doron 


